INTERNET

EN OPVOEDEN

Hoe leren wij onze kinderen bewust
en kritisch te bewegen in de virtuele
wereld van internet en social media?

Inleiding

De ontwikkeling van social media wereldwijd is enorm. Een derde van de wereldbevolking is online.
Onze kinderen behoren tot de zogenaamde WIFI generatie (Kinderconsument) Die generatie
communiceert middels twitteren, skypen, pingen, apps, en Facebook. Ze gamen, handelen, daten
en plaatsen filmpjes en foto’s. Veel vaker doen ze dit niet meer thuis, maar op school, op straat enin
het openbaar vervoer. Zonder toezicht en vaak zonder zich bewust te zijn van de risico’s die hier aan
kleven. Van ons als opvoeder wordt verwacht dat wij ze mediawijsheid bijbrengen. Zoals we ze ook
ooit leerden veilig aan het verkeer deel te nemen, dienen we onze kinderen te leren hoe ze zich
bewust, kritisch en actief kunnen bewegen in een wereld waar internet en social media een grote
plek inneemt. Niet door hen er voor af te schermen, maar er juist verstandig mee te leren om gaan.
Nu mobiel internet voor iedereen bereikbaar is, is onze rol als poortwachter ook veranderd.

Inhoud
In deze interactieve workshop behandelen we vraagstukken zoals :

- Hoe ga ik als opvoeder met (de ontwikkelingen op het gebied van) social media om ?
- Ben ik als ouder voldoende op de hoogte om mijn kind mediawijs te maken?
- Hoe werken verleiders en hoe behoed ik (mijn) kinderen hiervoor?

We bespreken met elkaar kansen en ook risico’s. Met elkaar onderzoeken we onze rol als opvoeder.
We reflecteren op ons eigen mediagedrag en toetsen deze aan de behoeften van jeugdigen. Tevens
is er voldoende ruimte om eigen ervaringen met elkaar te delen. We zullen uiteindelijk ontdekken
dat we vooral van onze kinderen als media-experts nog veel kunnen leren.

Doel en verwachte resultaten

De deelnemer krijgt inzicht in het internetgedrag van jongeren en toetst deze aan zijn eigen
mediabehoeften. De verschillen en overeenkomsten tussen internetgedrag van jongeren en
volwassenen worden duidelijk. De deelnemer krijgt handvatten om jongeren op een adequate
manier te begeleiden bij opvoedvraagstukken over internetgebruik.

Werkwijze

Naast een informatieve presentatie zullen, met inbreng van opvoeddilemma’s door de deelnemers,
veel voorbeelden voorbij komen welke aanleiding vormen om met elkaar in gesprek te gaan. Met
stellingen worden de deelnemers geprikkeld zich een mening te vormen over de effecten van
mediagebruik.

Voor wie?
De workshop is geschikt voor iedereen die met jeugdigen te maken heeft en hen vanuit een
opvoedverantwoordelijkheid mediawijsheid wil bijbrengen.

Praktische informatie
De twee uur durende workshop wordt verzorgd door mediacoach John Staps.



